Der Familientag richtet sich an bis zu zehn Er-
wachsene und zehn Kinder ab fiinf Jahren,
die gemeinsam eine erholsame Zeit auf dem
Landgut verbringen mochten. Die Teilneh-
merzahl ist auf maximal 20 Personen be-
grenzt, um eine familidre Atmosphdre und
individuelle  Betreuung zu  gewahrleisten.

Begleitet wird die Gruppe von zwei Beraterin-
nen der Sachsischen Krebsgesellschaft e.V.,
die neben der organisatorischen Betreuung auch
eine padagogische Begleitung Ubernehmen.

Wenn Sie Interesse an einer Teilnahme ha-
ben, nehmen Sie bitte Kontakt mit der Sach-
sischen Krebsgesellschaft e.V. auf. |hre An-
meldung ist bis vier Wochen vorher maoglich.

Anmeldesschluss 09.04.26 bzw. 23.07.26.
Anmeldung und Information Uber:

0375-28 1405
0375-28 14 04
info@skg-ev.de

X @

Sdchsische Krebsgesellschaft e. V.
Psychosoziale Beratungsstelle
Schlobigplatz 23, 08056 Zwickau

Die Sachsische Krebsgesellschaft ist ein gemein-
nUtziger Verein, der auch auf Spenden angewiesen ist.

Spendenkonto — Sachsische Krebsgesellschaft e. V.

IBAN DE87 8704 0000 0255 0671 Ol
BIC COBADEFFXXX

Spenden sind steuerbeglinstigt und
auch online mdglich!

www.skg-ev.de/spenden

Vielen Dank!

2 SACHSISCHE
KREBSGESELLSCHAFT E.V.

S

FAMILIENTAG AM LANDGUT
AUF DEN SPUREN VON
FJORDPFERD UND PFAUENAUGE

07. Mai 2026
20. August 2026



Eine Krebserkrankung bedeutet einen schwer-
wiegenden Einschnitt in das Leben der Erkrankten
und deren Angehorigen. Die Lebenssituation
andert sich von Grund auf. Oft mussen die
Aufgaben in der Familie neu verteilt werden. Vor
allem aber gilt es, mit vielen intensiven Gefihlen
umzugehen. Kinder und Eltern bedirfen in dieser
besonderen Situation auch einer ganz besonderen
Unterstitzung.

Die Sachsische Krebsgesellschaft e.V. mdchte jun-
gen von Krebs betroffenen Familien die Mdglichkeit
bieten, eine Auszeit zu nehmen, die Erkrankung fur
einen Moment auszublenden, gemeinsam Schénes
zu erleben, das gegenseitige Vertrauen zu starken

' und sich mit anderen Familien
S auszutauschen. Sie  bietet
daher in Zusammen-
R arbeit mit dem Landgut
Kemper & Schlomski
einen Familientag an.
Das bedeutet gemein-
sames Lachen, Entde-
cken und Durchatmen in-
mitten einer idyllischen Naturkulisse.

Kinder und Eltern erleben Hoftiere <5}
und liebevolle Fjordpferde haut- g
nah. Klein & Grof3 kénnen ihrem #
Entdeckersinn freien Lauf lassen
und an Naturstationen spiele-
risch Neues erfahren.

Familien finden Zeit, den Alltag
hinter sich zu lassen, ins Ge- 4
sprdach zu kommen und Kraft
zu schopfen. Gemeinsame
Naturerlebnisse starken den
Familienzusammenhalt und
schaffen Erinnerungen, die Uber
den Tag hinaus wirken.

Ein Tag auf dem Landgut, ca. 25 km siidlich von
Dresden, verspricht, ein Tag voller Freude und
wertvoller Momente der Normalitdt zu werden.
Fur die Verpflegung ist selbstverstandlich ebenfalls
gesorgt (Landgut-Lunch, Kaffee & Kuchen).

PROGRAMMPUNKTE

Programm variiert je nach Wetterlage

* Begrif3ung auf dem Landgut

* Hof-Tour zum Naturteich

* Erkundungstour zu den Biotopen mit
Naturstationen zum Entdecken, Fiihlen und
Erleben: Streuobstwiese, Offenland, Natur-
teich und Wald

* Gemeinsame Baumpflanzung auf den Streu-
obstwiesen

* Begegnung mit den Fjordpferden: Achtsam-
keit und Vertrauensaufbau auf dem Gelassen-
heitsparcours

* Kreativangebote: Malen & Basteln, z. B.
Hufeisen-Traumfanger

* Austausch an der Panorama-Sitzgruppe
mit Blick auf Lilienstein und Festung Kénig-
stein oder unter unserem ,Heu-Pavillon® mit
Koppelblick



