ABLAUF & INFORMATION

10:00-11:30 Uhr Generationenlauf fir Senioren & Kinder
13:00-15:00 Uhr Sonderstartzeit fuir Schulen & Kitas
15:50 Uhr Eréffnung, GruBworte und Erwdrmung
16:00- 18:30 Uhr Hauptlauf - Sonnenblumenlauf

Laufender Einstieg moglich!

Jeder Teilnehmer erhilt eine Urkunde &
kann seine personliche Laufleistung auf
einer Karte verewigen, die am Ende der
Veranstaltung mit einem Luftballon in
den Himmel steigt.

eine

Auferdem erhalten alle Laufer

Sonnenblume als Zeichen der Hoffnung und
der Zuversicht.

Haltestelle Kranken-
haus Friedrichstadt:
Linien 10, 94

Haltestelle Kongress-
zentrum: Linien |1, 6

) S-Bahn: Dresden-Mitte

Spendenkonto
IBAN  DE33 8704 0000 0255 0671 03
BIC COBADEFFXXX

Verwendungszweck: Spende Sonnenblumenlauf Dresden

N & i
: \53 1, g ' bortler- und Besucherparkplatze P1, P2 und P3 an
.-://7 schener Allee dirfen kostenfrei genutzt werden.

ir danken den folgenden Sponsoren

: KASSENARZTLICHE
E VEREINIGUNG
1 SACHSEN
en die Veranstaltung unterstiitzen?
= Telefon 0375 - 28 14 03

SONNENBLUMENLAUF 2025
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LAUFEND
A GEGEN
KREBS

Mittwoch, 18. Juni 2025

Sportpark Ostra
Platz 6 am Rudolf-Harbig-Weg
01067 Dresden

Eine Veranstaltung von unterstiitzt durch

= SACHSISCHE Dresden.
= KREBSGESELLSCHAFT E.V. Dreeqenr
@
unterstlitzt durch den Hauptsponsor
StadtSportBund

Dresdene.V,

outdoor fithess
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www.laufend-gegen-krebs.de

Stéadtisches Klinikum

Dresden

Onkologisches Zentrum




UNTERSTUTZTE PROJEKTE

SONNENBLUMENLAUF 2025

Verbesserung des Bewegungsangebots fiir an Krebs erkrankte
Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Raum Dresden

Unter fachkundiger Anleitung durchgeflhrte Bewegungsinterventio-
nen reduzieren nachweislich
die Nebenwirkungen einer
Krebstherapie und steigern
die Leistungsfahigkeit und das
Selbstbewusstsein der Betrof-
fenen. Da es jedoch bisher im |
Raum Dresden noch wenig
spezielle  Bewegungsangebo-
te gibt, mdchte der Dresdner
SC 1898 e.V. langfristige Re-
habilitationssportgruppen  fur
onkologische Patientinnen und Patienten im Kindes-, Jugend- und
Erwachsenenalter etablieren. Betroffene sollen dabei auch individu-
ell rund um das Thema Sport und Krebs informiert werden. Neben
dem sportlichen Miteinander sollen dabei auch das Knipfen sozialer
Kontakte und der gegenseitige Austausch der Teilnehmenden im Vor-
dergrund stehen.

Familienwochenendesfiir junge von Krebs betroffene Familien
Die Sachsische  Krebsgesellschaft -
bietet jungen von Krebs betroffenen
Familien die Moglichkeit, fur ein
Wochenende den Alltag mit der
Erkrankung hinter sich zu lassen, |
gemeinsam Spaf3 zu haben und *
auch den Austausch mit anderen Familien zu erleben.

Informationspunkte im landlichen Raum

AuBlerhalb groBerer Stadte sind Angebote fur Krebspatienten
und deren Angehorige oft nur vereinzelt vorhanden. Mit Hilfe
der im landlichen Raum vorhandenen Strukturen mochte die
Sachsische Krebsgesellschaft diesen Zustand dndern und zu-
sammen mit.ihren Partnern zu einer Verbesserung der Situa-
tion von Tumorpatienten und ihren Angehdrigen im landlichen
Raum beitragen.

K1 /aufendgegenkreb

Unter Schirmherrschaft des Ministerprasidenten des Freistaa-
tes Sachsen, Herrn Michael Kretschmer, Iadt Sie die Sachsische
Krebsgesellschaft e. V. nun zum vierten Mal zu ,Laufend gegen
Krebs* nach Dresden ein.

Der Lauf steht unter dem Motto Sonnenblumenlauf.
Die Sonnenblume steht als Symbol fir Lebenswille und
Lebensfreude. Das Prinzip: Sie laufen einzeln oder im Team so
viel, wie Sie wollen oder kénnen. Fir jede Runde zahlt ein von
lhnen gewonnener Sponsor (oder Sie selbst) einen Beitrag. Mit
lhren Spenden unterstltzen Sie die links abgebildeten Projekte.

Ob Sportverein, Firma, Schule — wir freuen uns auf lhre
Teilnahme!

FUr eine optimale Vorbereitung der Veranstaltung bitten wir
um lhre Voranmeldung unter
www.laufend-gegen-krebs.de/teilnehmen
Vielen Dank!

Wir laden besonders Unternehmen und Unternehmer ein,
Laufer und Laufgruppen zu unterstiitzen und damit die Pro-
jekte gegen den Krebs finanziell zu férdern. Helfen Sie so, zu
helfen.

Ob mit einem eigenen Team beim Teamwettbewerb oder als
Sponsor des Kinder- und Familienlaufs, in jedem Fall profitie-
ren Sie von zahlreichen Werbemdglichkeiten und umfassender
Kommunikation dieses Ereignisses. Wir wirden uns freuen Sie
als neuen Partner begriiBen zu durfen. ‘

Gern informieren wir Sie zu den
Méoglichkeiten des Sponsorings!

@y
Séchsische  Krebsgesel

Anschrift
Schlobigplatz 23,
08056 Zwickau
Telefon 0375 -281403
E-Mail info@skg-ev.de




